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Tipps fur den Alltag in Deutschland

Marz 2025

Wenn Sie aus dem Ausland nach Deutschland kommen und beginnen, Ihr Leben
aufzubauen, sollten Sie ein paar Dinge beachten, um unndtige Kosten und Stress zu
vermeiden. Dies trifft in besonderem Mal3e zu, wenn Sie aus einer Gemeinschafts-
unterkunft in lhre erste eigene Wohnung ziehen.

1.

Mietnebenkosten: Bitte beachten Sie, dass Sie aulRer der Mietzahlung
Nebenkosten fur Strom, Gas, Wasser usw. bezahlen missen. Besonders auf
den Stromverbrauch mussen Sie aufpassen. Falls sich in lhrer Wohnung ein
elektrischer HeilRwasserboiler befindet, kann dieser bei unsachgemaler
Einstellung und Nutzung am Jahresende hohe Kosten verursachen. Am
besten, Sie notieren einmal im Monat die Anzeige ihres Stromzahlers (kwh).
Dann kdnnen Sie ausrechnen, ob ihr Stromverbrauch unter Kontrolle ist.

Ratenzahlungsvereinbarungen mit dem Stromversorger: Wenn Sie eine
unerwartete Stromnachzahlung leisten missen und nicht genug Geld haben,
um alles auf einmal zu bezahlen, kdnnten Sie Ratenzahlungen vereinbaren.
Sie missen dann aber die Vereinbarung unbedingt einhalten, weil sonst der
Strom abgestellt und der Gesamtbetrag sofort fallig wird.

Bankgebuhren: Bevor Sie ein Bankkonto eréffnen, vergleichen Sie die Preise
fur die monatlichen Geblhren und mogliche Zusatzgebuhren. Es gibt
erhebliche Unterschiede bei den Kosten verschiedener Banken.

. Handyvertrag: Bevor Sie einen Handyvertrag abschliel3en, vergleichen Sie die

monatlichen Gebuhren verschiedener Anbieter. Es gibt Anbieter, die die
mangelnde Erfahrung ihrer Kunden ausnitzen.

Preisvergleiche fur Stromversorger, Bankkonten, Handyvertrage sowie fur alle
gréReren Anschaffungen kénnen Sie mit Vergleichsportalen wie Check24
machen.

Ansprechpartner bei den Behdérden: Bitte notieren Sie sich die Namen |hrer
Sachbearbeiter auf dem Auslanderamt, dem Jobcenter und weiteren
Behdrden. Wir werden oft um Hilfe beim Behdrdenkontakt gebeten, aber wenn
Sie uns die Namen |hrer Sachbearbeiter nicht sagen kénnen, wird es
kompliziert.

Steuererklarung: Falls Sie Arbeit haben, dann denken Sie daran, dass Sie bis
zum 31. Juli des nachsten Jahres eine Steuererklarung vorlegen mussen.
Meistens bekommen Sie namlich eine Steuerrtckerstattung, und wenn Sie die




Steuererklarung nicht vorlegen, mussen Sie nach einiger Zeit ein Buf3geld
zahlen. Wir geben Ihnen gerne die Kontaktdaten eines Lohnsteuerhilfe-Bulros.

8. Privathaftplicht-Versicherung: Wir empfehlen Ihnen, eine Privathaftpflicht-
Versicherung abzuschlieen, auch fur Ihre Familie. Dann sind Sie geschutzt,
wenn Sie oder lhre Kinder versehentlich einen Schaden verursachen.

9. Mulltrennung: Beachten Sie bitte die Regeln zur Mulltrennung (Braune Tonne
Bioabfalle, Gelber Sack Plastik, Blaue Tonne Papier und Schwarze Tonne
Restmdll), sonst kann es passieren, dass |hr Mill nicht geleert wird.

10.Impfungen: Nur Kinder werden in Deutschland automatisch vom Kinderarzt
geimpft. Wenn Sie z.B. eine Grippeimpfung moéchten, missen Sie aktiv auf
Ihren Arzt zugehen und nach der Impfung fragen.

11.Archivierung von Dokumenten: Bitte legen Sie einen Ordner an und
archivieren Sie allen Schriftverkehr und alle Dokumente von
Auslanderbehorde, Jobcenter, Familienkasse, Krankenkasse, Bank, Vermieter,
Stadtwerken usw. Es ist fir uns oft nicht einfach, Sie zu unterstltzen, wenn
die Unterlagen nicht vollstandig sind.

Herzliche Grifle vom
Freundeskreis Asyl Freudenstadt
e-mail: fk-asyl-fds@posteo.de
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Tips for everyday life in Germany

March 2025

When you come to Germany from abroad and start to build your life, there are a few
things you should bear in mind to avoid unnecessary costs and stress. This is
especially true if you are moving from shared accommodation to your first own
apartment.

1. Ancillary rental costs: Please note that you will have to pay ancillary costs for
electricity, gas, water etc. in addition to the rent. You must pay particular attention to
electricity consumption. If there is an electric hot water boiler in your apartment, this
can cause high costs at the end of the year if it is not set and used correctly. The best
thing to do is to make a note of your electricity meter reading (kwh) once a month.
Then you can work out whether your electricity consumption is under control.

2. Installment payment agreements with the electricity supplier: If you have to make
an unexpected additional electricity payment and do not have enough money to pay
it all at once, you could agree installment payments. However, you must adhere to
the agreement, otherwise the electricity will be cut off and the total amount will be
due immediately.

3. Bank charges: Before you open a bank account, compare prices for monthly fees
and possible additional charges. There are considerable differences in the costs of
different banks.

4. Cell phone contract: Before you sign a cell phone contract, compare the monthly
fees of different providers. There are providers who take advantage of their
customers' lack of experience.

5. Price comparisons for electricity suppliers, bank accounts, cell phone contracts
and all major purchases can be made using comparison portals such as Check24.

6. Contact persons at the authorities: Please make a note of the names of your clerks
at the immigration office, the job center and other authorities. We are often asked for
help in contacting the authorities, but if you can't tell us the names of your
caseworkers, it gets complicated.

7. Tax return: If you have a job, remember that you must submit a tax return by July
31 of the following year. In most cases, you will receive a tax refund, and if you do not
submit your tax return, you will have to pay a fine after some time. We will be happy
to give you the contact details of a tax assistance office.



8. Personal liability insurance: We recommend that you take out personal liability
insurance, also for your family. Then you are protected if you or your children
accidentally cause damage.

9. Waste separation: Please observe the rules on waste separation (brown garbage
can for organic waste, yellow bag for plastic, blue garbage can for paper and black
garbage can for residual waste), otherwise your waste may not be emptied.

10. Vaccinations: Only children in Germany are automatically vaccinated by the
pediatrician. If you want a flu vaccination, for example, you must actively approach
your doctor and ask for the vaccination.

11. Archiving of documents: Please create a folder and archive all correspondence
and documents from the immigration office, job center, family insurance fund, health
insurance fund, bank, landlord, public utilities, etc. It is often not easy for us to
support you if the documents are not complete.

Kind regards from
Freundeskreis Asyl Freudenstadt
e-mail: fk-asyl-fds@posteo.de
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Almanya'da gunliuk yasam igin ipucglan

Mart 2025

Yurtdigsindan Almanya'ya gelip hayatinizi kurmaya basladiginizda, gereksiz
masraflardan ve stresten kaginmak icin aklinizda bulundurmaniz gereken birkag sey
vardir. Bu, 6zellikle de ortak yasam alanindan ilk kendi dairenize taginiyorsaniz
gecerlidir.

1. Yan kira masraflari: Kiraya ek olarak elektrik, gaz, su vb. icin yan masraflar
O0demeniz gerekecegini lutfen unutmayin. Elektrik tiketimine 6zellikle dikkat
etmelisiniz. Dairenizde elektrikli sicak su kazani varsa, dogru ayarlanmadigi ve
kullanilmadigi takdirde yil sonunda yuksek maliyetlere neden olabilir. Yapilacak en iyi
sey, ayda bir kez elektrik sayacinizin okumasini (kwh) not etmektir. Boylece elektrik
tuketiminizin kontrol altinda olup olmadigini anlayabilirsiniz.

2. Elektrik tedarikgisiyle taksitli ddeme anlagmalari: Beklenmedik bir ek elektrik
odemesi yapmaniz gerekiyorsa ve hepsini bir kerede 6demek igin yeterli paraniz
yoksa, taksitli 6demeler konusunda anlasabilirsiniz. Ancak, anlagsmaya uymaniz
gerekir, aksi takdirde elektrik kesilir ve toplam tutar derhal 6denir.

3. Banka masraflari: Bir banka hesabi agmadan 6nce, aylik Ucretler ve olasi ek
ucretler icin fiyatlar kargilastirin. Farkli bankalar tarafindan alinan masraflarda énemli
farkhliklar vardir.

4. Cep telefonu sézlesmesi: Bir cep telefonu s6zlesmesi imzalamadan énce, farkh
saglayicilarin aylik Ucretlerini karsilastirin. Musterilerinin deneyim eksikliginden
yararlanan saglayicilar vardir.

5. Elektrik tedarikgileri, banka hesaplari, cep telefonu sézlesmeleri ve tim énemli
satin alimlar igin fiyat karsilastirmalari Check24 gibi karsilastirma portallari
kullanilarak yapilabilir.

6. Resmi dairelerdeki irtibat kisileri: Lutfen gégmenlik burosu, is bulma merkezi ve
diger resmi dairelerdeki irtibat kigilerinizin isimlerini not edin. Yetkililerle iletisime
gec¢me konusunda bizden sik sik yardim isteniyor, ancak bize memurlarinizin
isimlerini sdyleyemezseniz, igsler karmasiklasiyor.

7. Vergi beyannamesi: Eger bir isiniz varsa, bir sonraki yilin 31 Temmuz tarihine
kadar vergi beyannamesi vermeniz gerektigini unutmayin. Cogu durumda, vergi
iadesi alacaksiniz ve vergi beyannamenizi vermezseniz, bir slire sonra para cezasi



o0demek zorunda kalacaksiniz. Size bir vergi yardim burosunun iletisim bilgilerini
vermekten memnuniyet duyariz.

8. Kisisel sorumluluk sigortasi: Aileniz de dahil olmak Uzere kisisel sorumluluk
sigortasi yaptirmanizi tavsiye ederiz. BOylece siz veya ¢ocuklariniz kazara bir hasara
neden olursaniz korunursunuz.

9. Atik ayristirma: Litfen atik ayristirma kurallarina uyun (organik atiklar igin
kahverengi ¢op kutusu, plastik icin sari torba, kagit icin mavi ¢op kutusu ve artik
atiklar igin siyah ¢op kutusu), aksi takdirde atiklariniz bosaltilmayabilir.

10. Asilar: Aimanya'da sadece ¢ocuklar gocuk doktoru tarafindan otomatik olarak
asilanmaktadir. Ornegin grip asisi olmak istiyorsaniz, doktorunuza aktif olarak
basvurmaniz ve asi talebinde bulunmaniz gerekir.

11. Belgelerin argivienmesi: Latfen bir klasér olusturun ve yabancilar dairesinden, is
merkezinden, aile sigortasindan, saglik sigortasindan, bankadan, ev sahibinden,
kamu hizmetlerinden vb. gelen tum yazigsmalari ve belgeleri argivleyin. Belgeler
eksiksiz degilse size destek olmamiz gogu zaman kolay olmaz.

Saygilarimla
Freundeskreis Asyl Freudenstadt
e-posta: fk-asyl-fds@posteo.de
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NMopaaun woao noBCAKAEHHOro XUTta B HiMevy4ynHi

bepeseHb 2025

Konu Bu npuikgpxaete 0o Hime4wumHu 3-3a KOpAOHY | NoYnHaeTe byayBaTu CBOE
XUTTSA, € KinlbKa peyen, Npo sKi cnig nam'atatu, Wwob YHUKHYTU 3anBux BUTpaT i
cTpecy. Lle ocobnmBo akTyanbHO, SKLLO BM NEPEDKIKAETE 3 OPEHAOBAHOIO XUTtna y
CBOIO MepLUy BnacHy KBapTupy.

1. poaaTKoBi BUTPATU Ha opeHAay XuTna: 3BepHiTb yBary, WO KpiM OpeHaHol nnatu
BaM JOBeAeTbCA CniiavyBaTu OOATKOBI BUTPATU Ha enekTpoeHeprito, ras, Bogy
Towwo. B NOBMHHI 3BepHYTU 0COBNMBY yBary Ha CNoXuBaHHS enekTpoeHepril. AKLWo y
BaLLIiN KBAPTMPI € eENEKTpUYHMIA Bonnep Ans rapsavol BoAW, Lie MOXe CNPUYNUHUTY
BEMWKI BUTPATW B KiHLi POKY, SIKLLIO BiH HE HanNawTOBaHUM | HE BUKOPUCTOBYETHLCSA
HaneXXHMM YnHoM. Hawnkpalle 3anncysaTn NoKasaHHA NMivnIibHUKA enekTpoeHepril
(kBT/rog) pa3 Ha micsub. Toai BU 3MoXeTe 3p03yMiTW, YN KOHTPOMKETE BU
CMNOXMBAHHSA eneKkTpoeHepril.

2. JOMOBNEHOCTI NPO PO3CTPOYKY NNaTexy 3 noctadarbHUKOM eneKTPOeHepril: AKLLO
BaM NOTPIOGHO 34iIMCHUTU HECNOAIBaHUIN OAATKOBMUI NNAaTiK 32 eNeKTPOEeHeprito iy
BaC He4OCTaTHbLO rpoLlen, Wwob 3annaTtuTi BCIO CymMy Bigpasy, BU MOXETE
AOMOBUTUCS NPO PO3CTPOoUKYy nnartexy. OgHak BM NOBUHHI 4OTPUMYBaTUCS
AOMOBIEHOCTI, iHaKLLIEe eneKkTpoeHeprito byae Biakn4eHo, i BCO cymy NoTpibHo Oyae
CnNaTuTN HeramHo.

3. BaHkiBCbKi 360pu: MNepLu HixX BIKPUTY BaHKIBCbKUI paxyHOK, NOPIBHANTE LiHW Ha
LLIOMiCAYHI NnaTexXi Ta MOXNMBI 4OAATKOBI 360pw. ICHYHOTb 3HAYHI BigMIHHOCTI Yy
BUTpaTax, Wo CTArytTbCsa PisHMMU BaHkamu.

4. KOHTPAKT Ha MOOINbHUI 3B'A30K: Nepen TUM, sIK NigNUCaTU KOHTPaKT Ha MOBINbHWIA
3B'A30K, NOPIBHANTE LWOMICAYHI NnaTexi pisHMx onepaTopis. |ICHyOTbL NpoBangepu, sKi
KOPUCTYHOTbCS HEQOCBIOYEHICTHO CBOIX KITIEHTIB.

5. NOPIBHSHHSA LiH HA NOCNYr NocTavyanbHUKIB eneKkTpoeHeprii, 6aHKIBCbKi paxyHKu,
KOHTPaKTN Ha MOBIiNbHMI 3B'A30K Ta BCi OCHOBHI MOKYMNKN MOXHa 3pobuTu 3a
AO0MNOMOrOH0 NOPIBHANBHUX nopTanis, Takmx Sk Check24.

6. KOHTaKTHI ocobu B opraHax Bnagu: byab nacka, 3anuwiTe iMeHa BaLlmnx
KOHTaKTHUX OCIi0 B iMMirpauiviHin cnyxo6i, LeHTpi 3aNHATOCTI Ta iHLIMX OpraHax Bragwu.
[lo Hac yacTo 3BepTalTbCA 3a AONOMOIOK Y 3B'A3Kax 3 opraHaMmun Bnaaw, ane skwo
BN HE MOXETe Ha3BaTh HaM iMeHa BalLMX KIepKiB, Lie YCKNagHIE CUTyauito.

7. nogaTtkoBa Aeknapauis: AKwo Bn maete poboTy, nam'sTanTe, O BU NOBUHHI
nogatu nogaTtkoBy Aeknapauito 4o 31 NMnHA HAaCTYNHOro Poky. Y GinbLUOCTi BUNaaKis



BN OTPMMAaETe NOBEPHEHHS NoAaTKIiB, a SKWO BM HEe nofgacTe Aeknapauito, To Yepes
[esikui Yac BaM JoBefeTbes 3annatutu wrpad. Mu 3 pagicTio Hagamo Bam
KOHTaKTHI AaHi odicy nogaTkoBol 4OMOMOrH.

8. cTpaxyBaHHsA ocobucTol BignosiganbHOCTi: Mu pekomeHgyeMO BamM 0hOpMUTH
CTpaxyBaHHs1 OCOOMCTOI BignoBiganbHOCTI, B TOMY YACHi | Ana Bawwol poauHu. Toai By
Oynerte 3axuLLeHi, akwo By abo Bawli 4iTv BMNagKoBO 3anogieTe wkoay.

9. copTyBaHHS Biaxogis: byab nacka, 4OTpUMYNTECH NPaBUIT COPTYBaHHS Biaxoais
(KOpMYHEBMIN KOHTEMHEP ON151 OpraHivyHMX BiAX0o4iB, XXOBTUI NAKeT AN NNacTuKy,
CVHIN KOHTerHep ANa nanepy i HOpHUN KOHTENHEP ANs 3anuvLKoBUX BigXoaiB),
iHaKLe BaLli BiAXOAN MOXYTb HE BUBO3UTUCS.

10. wenneHHs: Y HiMevydnHi Tinbku giTm aBTOMaTtM4yHO OTPUMYIOTb LLENSIEHHSA Bif
negiatpa. AKWo BU Xo4eTe, Hanpuknag, 3pobuTn WenneHHs Big rpuny, BU NOBUHHI
aKTUBHO 3BEPHYTMCA OO fiKaps i NONpOCUTU NPO LLENSIEHHS.

11. apxiByBaHHA JOKYMEHTIB: Byab fiacka, CTBOPITL Nanky i apxisymnte BCIO
KOpecnoHAEHLU0 i JOKYMEHTHU 3 iMMIrpauifiHoi Cry>X0u, LLeHTPY 3anHATOCTI, hoHaY
CIMEMNHOro CTpaxyBaHHS, (hOHAY MeOMYHOro cTpaxyBaHHs, 6aHKy, opeHaonaBLs,
KoMyHarnbHux cnyx6 i 7.4. Ham yacto ByBae Henerko ONOMOrT1 Bam, SIKLLO
AOKYMEHTWN He MOBHI.

3 nosarotw
Freundeskreis Asyl Freudenstadt
e-mail: fk-asyl-fds@posteo.de
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